Produktinformation

Sehkraft + Zellschutz

Nahrungsergénzungsmittel mit Vitamin C, Vitamin E, Zink, Kupfer, Omega-3-Fettsdauren, Lutein und Zeaxanthin

Die Omega-3-Fettsdure Docosahexaensédure (DHA) und Zink tragen zum Erhalt der normalen Sehkraft bei. Der
positive Effekt von DHA tritt bei einer téglichen Zufuhr von 250 mg DHA ein. Vitamin C, Vitamin E und Kupfer tragen
zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei.

Nahrstoffe — zur Erhaltung der Sehkraft

Die Zusammensetzung von CentroVision® Makula Omega 3 wurde aus erndhrungswissenschaftlichen Gesichts-
punkten sorgféltig abgestimmt und bietet eine wertvolle Unterstiitzung in der Ergédnzung von spezifischen
Nahrstoffen, die zur Sehkraft und zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress beitragen. Zink trdgt zur Erhaltung
der Sehkraft bei. Die Omega-3-Fettsdure Docosahexaensaure (DHA) trégt ebenfalls zur Erhaltung der Sehkraft
bei. Dieser positive Effekt tritt bei einer taglichen Zufuhr von 250 mg DHA ein.

Die Makula - der gelbe Fleck

Die Makula ist als kleiner gelber Fleck (lateinisch: macula lutea) im hinteren und zentralen Bereich der
Netzhaut sichtbar und weist die hochste Dichte an Sehzellen (Photorezeptoren) auf. Die typische Gelb-Férbung
in diesem winzigen Areal wird durch das eingelagerte Pigment, die Carotinoide Lutein und Zeaxanthin, hervor-
gerufen.

Omega-3-Fettsdure (DHA) — Baustein der Sehkraft

Omega-3-Fettsduren sind Bausteine des menschlichen Organismus. Als Bestandteil der Sehzellen und der Netz-
haut hat DHA als Omega-3-Fettsdure speziell fiir die Sehkraft elementare Aufgaben. Sie muss allerdings regel-
maRig liber die Nahrung aufgenommen werden, da der Kdrper sie nicht ohne weiteres selbst herstellen kann.
Zur Erhaltung der normalen Sehkraft leistet deshalb die Omega-3-Fettsdure DHA einen wesentlichen Beitrag. Die
positive Wirkung stellt sich bei 250 mg DHA ein. CentroVision® Makula Omega 3 ist somit eine wertvolle Quelle
dieser essentiellen Omega-3-Fettsaure.

Freie Radikale — Stress fiir die Zellen

Die Freisetzung von freien Radikalen kann viele Ursachen in unserem téglichen Leben haben, wie z.B. eine
unausgewogene Erndhrung, Rauchen und Alkoholgenuss, Umweltverschmutzung, Stress oder UV-Strahlung.
Freie Radikale kénnen die Zellen, somit auch die Sehzellen, angreifen. Umso wichtiger ist es, die natiirlichen
Schutzfunktionen und Mechanismen aufrecht zu erhalten. Die Vitamine C und E und die Spurenelemente Zink und
Kupfer sind Nahrstoffe, die zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress beitragen.
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Zusammensetzung Pro Morgenportion | % NRV™ | Pro Abendportion | % NRV(" | Pro Tagesportion | % NRV™
(1 braune und 1 trans- (1transparente (3 Kapseln)
parente Kapsel) Kapsel)
Q- | L =

Vitamin C 180 mg 225 % - - 180 mg 225 %
Vitamin E 15mga-TE 128 % 15mga-TE 128 % 31 mgo-TE 257 %
Zink 15 mg 150 % - - 15mg 150 %
Kupfer 1,0 mg 100 % - - 1,0 mg 100 %
Lutein 15 mg (2) - - 15 mg (2)
Zeaxanthin 2,15 mg (2) - - 2,15 mg (2)
Omega-3-Fettsduren 591 mg (2) 420 mg (2) 1.011 mg (2)

davon

Docosahexaensaure (DHA) 423 mg (2) 301 mg (2) 724 mg (2)

Eicosapentaenséure (EPA) 88 mg (2) 63 mg (2) 151 mg (2)

(1) % NRV= Néhrstoffbezugswert fiir die tégliche Zufuhr (Verordnung (EU) Nr. 1169/2011)

(2) kein NRV festgelegt

Braune Kapsel Zutaten: Omega-3-fettsdurehaltiges Konzentrat aus Fischdl, Vitamin C (L-Ascorbinsaure), Gelatine
(Rind), Kokosol ganz gehartet, Kokosdl, luteinreicher Extrakt aus Tagetes erecta, Feuchthaltemittel: Glycerin,
Disteldl, Zinkoxid, Kupfersulfat, zeaxanthinreicher Extrakt aus Tagetes erecta, Emulgator: Lecithine, Farbstoff:
Eisenoxide und -hydroxide.

Transparente Kapsel Zutaten: Omega-3-fettsdurehaltiges Konzentrat aus Fischdl, Gelatine (Rind), Disteldl, Feucht-
haltemittel: Glycerin, Vitamin E (D-a-Tocopherol).

Verzehrsempfehlung:
Zweimal téglich, vorzugsweise zu einer Mahlzeit, unzerkaut mit viel Fliissigkeit wie folgt verzehren:

Morgens: @D 1 Vitalkapsel (braune Kapsel) und € > 1 Omega-3-Fettsduren-Kapsel (transparente Kapsel)
Abends: ¢ > 10mega-3-Fettsduren-Kapsel (transparente Kapsel)

Hinweise:

Die tdgliche Verzehrsempfehlung darf nicht iiberschritten werden. Nahrungsergénzungsmittel dienen nicht als
Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Aul3erhalb
der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Unter 25 °C, trocken und lichtgeschiitzt lagern. Laktose- und
glutenfrei.

Haltbarkeit:

Das auf der Faltschachtel angegebene Mindesthaltbarkeitsdatum gilt nur fiir das unbeschédigte und den Hin-
weisen entsprechend gelagerte Produkt.

Packungsinhalt:
90 Kapseln (Monatspackung) bzw. 270 Kapseln (Quartalspackung)
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ZeaONE™ und FloraGLO™ sind eingetragene Marken der Kemin Industries, Inc.
EPAX® ist eine eingetragene Marke der EPAX A.S.
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